
CADRE ET OBJECTIFS DU STAGE  de MARINE BIESSY du 26 Avril 2010 au 4 
Juillet 2010 à CAI RAN – Sud VIETNAM 
 
INTRODUCTION 
 
Elève en 2ème année de l’IUT de SCEAUX et dans le cadre du Diplôme Universitaire 
de Technologie, orientation : Commerce International, option :  Environnement, 
Marine a sollicité Vietnam France Echanges afin de pouvoir effectuer son stage, 
qu’elle souhaitait en Asie, au Vietnam. 
Le projet pédagogique est basé sur la mise en pratique des enseignements en 
développement durable, géopolitique. Marine envisage ensuite de  poursuivre ses 
études dans l’économie solidaire. 
 
Sujet proposé : Revalorisation des ressources naturelles de Cai-Ran, aide au 
développement. 
 
Activités proposées : questionnaires sur l’organisation de la vie dans un maximum 
de familles de Cai Ran  (potagers, tri sélectifs - compost), dépollution des arroyos, 
cours d’anglais 
. 
Le stage de Marine se déroulera du 26 avril au 4 juillet. 
 

Le programme de Marine est constitué de plusieurs axes de travail : 
 

1- Initiation ou perfectionnement de la langue anglaise ou française près des 
enfants scolarisés  de Cai Ran  et sensibilisation à l’environnement et à 
l’hygiène. 

2- Habitat et Environnement 
3- Revalorisation des jardins potagers, des arbres fruitiers et de la foresterie. 

 
 
I - Initiation ou perfectionnement de la langue anglaise ou française auprès des 
enfants scolarisés  de Cai Ran 
 

• A partir de documents interactifs (images, CD, DVD, dessins, contes, chants) 
initiation pour les petits et perfectionnement pour les enfants ayant suivi les 
cours dispensés par Margaux, Alix, Bérengère, Anne-Sophie pendant leur 
mission du 12 juin au 15 août 2008.  

 
 
II - Habitat et Environnement 
 

Habitat 
 

Maison de solidarité  
 
- Pour remplacer les habitations précaires de familles très pauvres, 95 maisons 

ont été construites en plusieurs tranches à Cai Ran, Can Tho, Ca Mau. 
-  



• Marine aura en charge, au cours de ses différentes rencontres dans les 
hameaux et villages, de noter les familles qui auraient besoin d’une nouvelle 
habitation. Nous verrons s’il y a lieu de lancer un nouveau programme de 
construction de maisons dans les mois à venir. 

 
 

Environnement 
 

Une sensibilisation à la propreté de l’environnement et à l’hygiène sera également au 
programme (le Père Haû  avait souhaité pouvoir initier cela dans les hameaux en 
2008 mais par manque de temps cela ne s’est pas fait). 
 

 
Les déchets 
 
- Résoudre le problème des déchets : VFE a distribué des poubelles dans un 

premier temps à 200 familles puis à 700 familles 
 

• Marine interrogera les habitants afin de savoir s’ils utilisent bien les poubelles 
qui leurs ont été distribuées. Est-ce que les déchets sont triés ? Est-ce qu’il 
est fait du compost avec les épluchures de légumes, de fruits ? Est-ce qu’il y a 
un ramassage de déchets ou bien existe-t-il un endroit ou les habitants 
peuvent vider les poubelles contenant des déchets non destructibles (boites, 
bouteilles…) 

 
L’eau 
 
- Le village de Cai Ran dispose désormais d’un réseau distribution d’eau (grâce à 
Codegaz) dont les populations peuvent  bénéficier. Chaque famille doit verser 
initialement une somme de 600 000 Vnd pour la connexion et l’installation d’un 
compteur, le coût unitaire pour la consommation est de 3000 Vnd/m3.  Marine se 
renseignera afin de savoir si tous les habitants du village vont pouvoir 
financièrement se connecter ? 

 
 
Nettoyage des Arroyos 
 
Dans le cadre de son stage  Marine prévoit une opération de nettoyage des arroyos.  
 
- Quels enfants pourront l’accompagner, pourront-ils avoir des bottes et des gants 

et peut-être des filets pour effectuer ce travail. Une fois les déchets collectés, où 
seront-ils déposés ? Il faudrait voir avec le Père Haû  et le responsable du village 
comment traiter ces déchets ramassés. 

 
 
III  Les Jardins potagers, arbres fruitiers et forestiers 
 
Les jardins potagers : 
 
- Les habitants de Cai Ran ont-ils tous un potager ? 



- S’ils n’en ont pas aimeraient-ils en avoir un ?  
- Que cultivent-ils dans leurs jardins, ont-ils un bon rendement ? 
- Aimeraient-ils que VFE les aide à trouver des graines, des plants ? 
- Gardent-ils la production pour leur propre consommation ou bien vendent-ils 

leurs légumes aux marchés ? 
- Quelles difficultés rencontrent-ils dans cette activité ? Voudraient-ils avoir des 

conseils ? 
- Les habitants utilisent-ils du compost (qu’ils fabriquent peut-être eux-mêmes) ou 

des engrais chimiques ? 
 
Les arbres fruitiers et forestiers 
 
Dans le cadre de la revalorisation des arbres fruitiers et de forêt, il semble 
intéressant de partir de questions générales à poser dans chaque famille : 
 
- Quel est le meilleur arbre fruitier que vous avez et pourquoi ? 
- Quel est le meilleur arbre forestier que vous avez et pourquoi ? 
- Quels sont les meilleurs soins que nous devons apporter aux arbres fruitiers 

pourquoi et comment ? 
- Peut-on produire soit même les plants d’arbres fruitiers et forestiers ? 
- Les familles souhaiteraient-elles que VFE les aide à trouver, acheter ou produire 

des plants ? 
 
 
INVENTAIRE DES ARBRES 
 
1ère méthode : 
 - On procèdera par plateau de 100 mètres sur 100 mètres, on identifie et on compte 
tous les arbres par genre forestier et fruitier. 
 
2ème méthode : 
- On demandera aux familles de faire l’inventaire exhaustif des arbres forestiers et 
fruitiers qui les entourent. 
 
La deuxième méthode est basée sur une approche participative et la confiance avec 
un objectif précis. Les groupements de femmes peuvent être intéressés par ce genre 
de travail si une amélioration de la production est à la clé. 
 
 


